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							Association de Relaxation Psychanalytique Sapir


							
						

					

				

				
				
				
			

			
				

				
			

			
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Association pour la formation des soignants, à travers la relaxation psychanalytique méthode Michel Sapir, l’AREPS poursuit un triple but :

Formation, Qualification et Recherche.

Elle s’adresse à tous les soignants, c’est-à-dire tout professionnel de la santé, de l’éducation ou de la relation d’aide, confronté du fait même de son engagement professionnel aux questions ouvertes par sa pratique.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
					
				
				

				
					
						
						
							
					Notre formation en trois modules
Prochain cycle en septembre 2023


				

							Informations

						

					

				

				
				
				
			

			
				

				
			

			
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Agenda


			

				
				
				
				
				
					
			

				
														Samedis cliniques de l’AREPS 2024

				
					Prochain  le 2 mars 2024

Voir toutes les dates



			
			
				
			

				
														Module 1, 2023–2024

				
					Prochaine session : septembre 2024

Toutes les dates et informations



			
			
				
			

				
														Module 2, 2021–2022

				
					Année 2024–2025

Toutes les dates et informations



			
			
				
				

				
 
			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				 L’AREPS propose une formation en trois temps spécifiques, réalisée en trois modules. Voir modalités et programme. 

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Formation à la relation

soignant-soigné par la relaxation

(module 1)


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Formation de thérapeute

en relaxation psychanalytique, méthode Sapir

(module 2)


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Formation d’animateur de groupe

de relaxation psychanalytique, méthode Sapir

(module 3)


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				L’AREPS c’est aussi :




			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				 Des séminaires, des journées de formation et des colloques 

			

				Prochains événements
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				 Un suivi en supervision proposé aux psychothérapeutes, en individuel ou en groupe 

			

				Modalités du suivi
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				 Des publications sous la collection « Champs du corps » (Éditions de l’Harmattan) 

			

				Nos publications
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Siège social
			17 rue Dieumegard

Appt 202

93400 Saint-Ouen

		

Contact
			secretariat@areps.eu

		


	





		
				
					
									

				

			
		



	


	




























